
今こそ、シルバー人材センターへ！

地
域
に
貢
献
し
た
い
、も
う
一
度
輝
き
た
い
と
思
っ
て
い
る
60
歳
以
上
の
方
へ
。

そ
し
て
、そ
ん
な
意
欲
の
あ
る
人
に
仕
事
を
頼
み
た
い
と
思
っ
て
い
る
方
へ

今こそ
シルバー人材
センターへ

人
生
も
、

多
毛
作
に
。

月10日程度、
週20時間以内
の就業です。

会員入会
歓迎！

鹿児島県シルバー人材センター

71.8
平均年齢

歳

年
を
重
ね
て
も

第
二
、第
三
の「
生
き
が
い
」を
見
つ
け
、

人
生
と
い
う
畑
を

よ
り
実
り
あ
る
も
の
に
し
ま
せ
ん
か
。

「
誰
か
の
た
め
に
働
き
、

頼
り
に
さ
れ
る
」。

そ
ん
な
生
き
が
い
が
、

こ
こ
で
き
っ
と
見
つ
か
り
ま
す
。

今
、日
本
を
支
え
る

貴
重
な
戦
力「
銀
の
卵
」と
し
て

元
気
で
意
欲
の
あ
る
シ
ル
バ
ー
世
代
が

注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

高
年
齢
者
の
皆
さ
ん
、

そ
の
知
識
と
経
験
を
今
こ
そ
社
会
の
た
め
に
。

活
躍
の
舞
台
を

ご
用
意
し
て
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●詳しくは最寄りのシルバー人材センターへお問い合わせください。（鹿児島県内36ヵ所）　　

公益社団法人鹿児島県シルバー人材センター連合会
〒890-0053 鹿児島市中央町 9番地 1 鹿児島中央第一生命ビル 8階 TEL.099-206-5422 高齢・独居世帯等を対象に、ごみ出しなどのサービ

スをワンコイン（100円・500円）で提供しています。

ワンコインサービス

各地で公園清掃や除草作業などを行い、
地域貢献に努めています。

ボランティア活動
鹿児島県警と協定を結び、犯人検挙や被
害防止に協力しています。

うそ電話詐欺防止協定
養成研修を受けたシルバー会員が観光地
や名所を案内します。

シルバー観光ガイド

共働き世帯も増える中、仕事と家庭の両立
に向けた支援を推進しています。

子育て支援
管理者と契約し、定期的に家屋や敷地の
見守りと手入れを行います。

空き家管理
焼酎、ドレッシング、椿油、門松など各地でさ
まざまな製品を開発・製造・販売しています。

商品開発・販売

会員相互の親睦と健康増進を図るため、グ
ラウンドゴルフ大会などを開催しています。

レクリエーション
女性会員を対象に美容講座やファッショ
ンショーを実施しています。

シニアビューティーフェア
地域の祭りなどに出店し、会員の手作り品
や農産物などを販売しています。

イベント出店

あなたのまちでさまざまな活動をしています。

http://kscr.or.jp/検索鹿児島県シルバー
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全国統計で一般高齢者に比べセンター会員は
「運動器リスク」「認知リスク」の該当率が低く
なっています。

鹿児島県が
全国1位

会
員
の

運
動
器
リ
ス
ク
は

こ
ん
な
に
低
い
！
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「資料出所」公益財団法人ダイヤ高齢社会研究財団「生きがい
就業の介護予防効果に関する共同研究事業平成29年度全体
報告書」（平成30年4月）より（一部グラフ加工）

南日本新聞 2019.10 掲載　公益社団法人鹿児島シルバー人材センター　15ｄ　377×508.5mm

  

契約金額の推移 会員数の推移 

会員増加数 TOP10

会員は元気で いきいき！

派
遣
事
業

鹿 児 島 市
薩 摩 川 内 市
いちき串木野市
枕 崎 市
鹿 屋 市
西 之 表 市
霧 島 市
出 水 市
姶 良 市

☎099-252-4661
☎0996-20-5819
☎0996-32-9000
☎0993-72-6689
☎0994-40-3382
☎0997-23-2621
☎0995-42-8585
☎0996-63-0017
☎0995-65-7011

南 さ つ ま 市
阿 久 根 市
さ つ ま 町
日 置 市
奄 美 市
和 泊 町
徳 之 島 町
曽 於 市
志 布 志 市

☎0993-52-2119
☎0996-73-4888
☎0996-52-3363
☎099-273-6039
☎0997-54-1158
☎0997-92-0309
☎0997-82-2772
☎0986-76-2101
☎099-474-2500

南 九 州 市
知 名 町
大 崎 町
伊 佐 市
指 宿 市
湧 水 町
南 大 隅 町
垂 水 市
錦 江 町

☎0993-56-6341
☎0997-93-3232
☎099-476-0202
☎0995-22-1166
☎0993-23-5130
☎0995-74-1310
☎0994-28-1151
☎0994-32-9781
☎0994-28-3444

肝 付 町
東 串 良 町
天 城 町
喜 界 町
長 島 町
中 種 子 町
龍 郷 町
南 種 子 町
瀬 戸 内 町

☎0994-31-5252
☎0994-63-5401
☎0997-85-4359
☎0997-55-3663
☎0996-86-0190
☎0997-24-2375
☎0997-62-5020
☎0997-26-0020
☎0997-72-4144
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と呼ばれたくない

を待っています。あなた
シルバー

    ご家庭の困りごと、企業や社会福祉法人等の人手不足などお任せください。


